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Stimate domnule deputat,

Referitor la interpelarea dvs. privind modalitatea eliberarii scutirilor
medicale de la orele de educatie fizica si sport la elevi si studenti, vd comunicam

urmatoarele:

Ministerul Sanatitii si Ministerul Educatiei si Cercetdril au elaborat un ordin
comun pentru aprobarea “Metodologiei eliberdrii scutirilor medicale de la orele de
educatie fizicd si sport la elevi si studenti” si “baremul medical cuprinzand
afectiunile pentru care se acorda aceste scutiri”’, metodologie care se aplica in toate
unititile de invatamand scolar si universitar, indiferent daca sunt publice sau
particulare.

Scutirile medicale de la orele de educatie fizica si sport se elibereaza de
citre medicul unititii de invatimént (in cazul elevilor) sau al institutiei de
invatamant (in cazul studentilor), iar in lipsa acestuia, de catre medicul de familie
al elevului sau studentului, in baza Ordinului ministrului sanatatii nr. 520/2007.

Prin noua metodologie s-a urtndrit ca medicil sd prescrie mai putine scutiri
totale la sport, avand o imagine exacta asupra activitatilor desfasurate la orele de
educatie fizica, astfel incat medicul sa poata lua o decizie in privinta felului de
scutire ce trebuie eliberatd pentru elevii bolnavi, cunoscand tipurile de activitati
sportive ce vor trebui efectuate de elev.

In functie de forma clinica si de deficientele functionale consecutive bolilor
prezentate de elev sau student, tipurile de scutiri medicale de la orele de educatie

fizica si sport pot fi anuale (totale sau partiale), sau temporare (totale sau partiale).
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Tipurile de exercitii fizice contraindicate medical, conform cu Ordinului
ministrului sanatatii nr. 520/2007, vor fi stabilite de catre medicul specialist care
dispensarizeaza elevii sau studentii. In ordinul mai sus mentionat se arata ca
“elevii sau studentii inapti total de la orele de educatie fizicad si sport au obligatia
de a fi prezenti la aceste ore, fiind folositi de profesorii de educatie fizica si sport
la o serie de activitati, in conformitate cu reglementarile in vigoare ale Ministerului
Educatiei si Cercetarii”.

La sfarsitul acestui an scolar / universitar ( 2008 — 2009) va fi estimat
numirul de scutiri medicale de educatie fizicad si sport acordate elevilor si

studentilor.

Cu stima,

MINISTRU
BAZAC
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Domnului deputat ANGEL TILVAR
CAMERA DEPUTATILOR

- Str.Cristian PO])I;;IQCH’[H nr.l-3, Scctori Cod 70109, BUC URE?T] RO/\iAf\f I
Tel.(+4-01)307.26.90; Fax(+4-01)312.49.16




